
 

digital workouts  

 

 MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY 

11:00 Body        
sculpt 

Hatha        
yoga 

Brazilian  
pump 

Pilates Hatha        
yoga 

18:00  Pilates  Body         
sculpt     

Brazilian        
pump 

19:30 Vinyasa     
yoga 

 Stretching     
yoga 

  

      

      
Per session 5€ Per week 20€ November 35€ 

 

 

EVathlon digital workouts 

CHOOSE LIFE _ Διάλεξε το αγαπημένο σου πρόγραμμα! 

Για ένα μόνο session, για μια εβδομάδα ή για όλο το Νοέμβριο! 

Αγόρασε το πρόγραμμα που επιθυμείς! 

ALPHA BANK  

GR2901405350535002002000342 

Στείλε email _ info@evathlon.gr _ αποδεικτικό κατάθεσης, ονοματεπώνυμο, και το πρόγραμμα που 

επιθυμείς, και θα λάβεις οδηγίες πρόσβασης!  

 

ΜΕΙΝΕ ΔΥΝΑΤΟΣ  |  ΜΕΙΝΕ ΥΓΙΗΣ  |  ΜΕΙΝΕ EVATHLON !! 

 

 

Info _ 6944302064 _ info@evathlon.gr 

mailto:info@evathlon.gr

